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PLAN SKOLNIHO PORANENSKEHO PRACOVISTE
2024/2025

Vychovny poradce pro obor Elektrotechnika: Petr Pavel
Vychovna poradkyné pro obor Elektrotechnika IOT, VOS: Novékova Jablonkova Jana
Vychovny poradce pro obor Informac¢ni technologie AVAS: Boubin Dalibor

% Koterovskd 828/85, 326 00 Plze
W@ datovd schranka: 3adipn2

Vychovny poradce pro obor Technické lyceum, Informacni technologie ITFP (1. a 2. ro¢nik): Trtilkova

Alexandra
Vychovny poradce pro obor Informaé¢ni technologie ITFP (3. a 4. ro¢nik): Vesel4 Alena
Cinnost Termin
Ptiprava planu VP srpen
“Nuldk” — seznamovaci tiidenni kurz zaki 1. Ro¢nikd srpen/zaii
Pravidelné informativni schiizky VP/MP a t¥idnich uéiteld prabézné
Neformalni schiizky s pedagogickymi pracovniky v ramci prostor SPP pribézné
Zajisténi vySetieni zakt s SVP 4. roénik pro potieby uzpusobeni potieb MZ Zafi
Pievedeni zakid/student se SVP do nového $kolniho roku a podchyceni noveé nastupujicich | zafi/fijen
studentd se SVP
Cizinci podptirna opatfeni zAaf
Preventivni akce ,,Utodnik* zafi-
listopad
Spolupréce s vyuéujicimi pii vytvareni podminek pro Zaky/studenty se SVP pribézné
Spoluprace s PPP, SPC, OSPOD a Policii CR aj. pribézné
Péce o neprospivajici zaky/studenty prabézné
Jak se ugit na SS — workshop pro prvni roéniky s vychovnym poradcem zéfi/tijen
Adaptace na SS — individualni konzultace VP pro rodi¢e zéki 1. roéniki zafi
Poradenska ¢innost pro Zéky/studenty prubézné
Poradenské ¢innost pro rodi¢e/zakonné zastupce prabézné
Spoluprace s TU a ostatnimi pedagogickymi pracovniky pribézné
Individuélni prace s problémovymi Zaky/studenty a Zaky/studenty se SVP pribézné
Kariérni poradenstvi: akce pro 1. aZ 4. roéniky (plan viz P¥iloha) dle
moZnosti
Workshopy k vedeni Zdkovského portfolia 2. roéniky (v ramci tfidnich schizek) fijen, leden,
Cerven
Individualni préace s cizinci pribézné
Vypracovani preventivniho programu ($ikana, ozbrojeny ttok, navykové latky, nevhodné | zafi
chovéni, ...)
Vypracovani krizovych plani a jejich pravidelna revize zaii
Hodnoceni plnéni planu SPP a preventivniho programu priubézné
Vypracovéni zpravy SPP za §kolni rok 2024/2025 cerven
Prezentace prace SPP na pedagogickych radach priubéZné
Sebevzdelavani pracovniki SPP, 8koleni, seminéte pribézné
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Vedeni, archivace dokumenti prubézné
Ucast na poradach vedeni prubézné

MINIMALNI PREVENTIVNi PROGRAM
2024/2025

1 Vychovni poradci, metodik prevence a karierova poradkyné

e pomahaji s adaptaci Zaki/studentii na SS a VOS

® zajiStuji realizaci besed a pfednasek pro Zaky/studenty

e zajistuji krizovou intervenci jako pracovisté prvniho kontaktu v divérn€ zndmém prostiedi pfimo
ve §kole

e pravideln& dohliZeji na neprospivajici Zaky, obzvlasté na zéky 1. ro¢niki, motivuji je ke studiu

s cilem udrZet je ve Skole

vysvétluji zasady efektivniho studia

provadi poradenskou ¢innost pro Zéky/studenty a zékonné zastupce

vedou Z4ky k vedeni portfolii, pomahaji pfi volb& pomaturitniho studia a vypliiovani piihlaSek

zpfistupniuji kontakty na krizova centra

pomahaji tiidnim ugiteltim pfi prevenci a feSeni socialné nezadoucich jevii

vyhodnocuji podnéty z online schranky daveéry

koordinuji spolupraci skoly s PPP, SPC, Policii CR, OSPOD apod.

vedou evidenci podpirnych opatieni, zdiznamy ze schiizek dle pravidel stanovenych v rdmci SPP

realizuji pravideln& (minimélné& 2 x b&hem $kolniho roku) schiizky se Zéky s PO

2 Tridni uéitelé

priibéZné udrzuji ve tiide atmosféru dtivéry a propaguji zasady zdravého Zivotniho stylu

priibézné spolupracuji se zdkonnymi zastupci v oblasti prevence

prubézné spolupracuji podle potieby s SPP

prib&zné se vzdélavaji snaZi se napliiovat své cile stanovené s pracovniky SPP pro dany kolni rok

3 Pedagoglcky sbor

sleduji psychosocidlni klima ve téidnim kolektivu a snazi se vytvéafet a udrzovat pocit vzajemné
divéry a sounalezitosti

e snaZi se véas podchytit nevhodné chovéni, fesi je ve spolupréci s tfidnim ucitelem, vychovnymi
poradci, metodikem prevence, vedenim Skoly a zdkonnymi zastupci

» vénuji zvy$enou pozornost zékim ze socialng rizikovych skupin, znevyhodnénym Zakim a Zakim
nadanym

o vénuji zvySenou pozornost Zakim se specifickymi poruchami u¢eni, na zdklad€ doporuceni PPP a
SPC jsou napomocni pii nastavovéani IVP, pouzivaji vhodné metody prace a hodnoceni

e prib&iné se sebevzdélavaji (seminafe, besedy, odborna literatura), zicastiiuji se workshopi
poradanych skolou
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4 Skolni akce, prace v predmétovych komisich

akce ,,Nuldk“ pro 1. roéniky — t¥idenni aktivni seznamovaci pobyt s novymi spoluzaky, tfidnim
ucitelem, vyudujicimi, formovani zdravého kolektivu pted zacatkem Skolniho roku

akce ,,Faze* pro spojené t¥idy — jednodenni akce pro upevnéni spojeného kolektivu

filmova a divadelni pfedstaveni

vystavy, navstévy muzea

SOC pod odbornym vedenim ugitele

aktivni odpocinek o piestavkach v prostorach atria

olympiady, védomostni a odborné soutéze, konverzacni soutéze

sportovni soutéze a turnaje

odborné exkurze

studentské fiktivni firma

studentsky ¢asopis

zapojeni do mezinarodnich projektt

poznavaci zajezdy a vylety

zahrani¢ni staZe

podpora spravnych studijnich navyki, zdravého Zivotniho stylu, kolektivni prace a tolerance ve
téide

5 Metodické pomucky, kontakty, propagace

odborna literatura pro pedagogy k zaptjéeni v Informaénim centru $koly nebo zasedaci mistnosti
SPP

nasténné panely zaméfené k aktudlni problematice

seznam dostupnych instituci a organizaci v oblasti prevence na webovych strankach skoly — Skolni
poradenské pracoviste

propagace $kolnich akci — nasténky a internet

spoluprace s PPP, SPC, Ledovcem, Policii CR, Utadem préce apod.

6 Program proti Sikanovani
6.1 Prevence Sikany

adaptacni kurz ,,Nulak*

prace t¥idnich ugiteld, vychovnych poradct a metodika prevence s tiidnim kolektivem — vytipovéani
74kt/studentd, ktefi by se mohli eventudlné stat ob&t'mi $ikany (VP pak informuji ostatni vyucujici
a navrhnou, jak posilit roli t&chto Zdkd v kolektivu, jak vyzdvihnout jejich kvality v ramci
vyucovani

monitorovani situace ve tiidach, sociometrie

vyhodnocovani podnéth z online schranky diivéry

plsobeni vSech pedagogi na Zaky — diisledné a systematické vedeni zakd k osvojovani norem
mezilidskych vztahli zaloZenych na demokratickych principech respektujicich identitu a
individualitu Z4ka, rozvijeni pozitivnich mezilidskych vztaht a Gcty k Zivotu druhého ¢loveka,
etické chovani, jednani v souladu s pravnimi normami a s diirazem na pravni odpovédnost jedince
zprostiedkovani besed na témata uvedend v této kapitole

vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence, rozpoznéavani a feSeni Sikany
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6.2 Reseni Sikany

pii feSeni Sikany spolupracuje t¥idni uditel, vedouci ucitel studijni skupiny, vychovny poradce,
metodik prevence, feditel a kompetentni zastupce §koly

jednani je tieba zah4jit bezprosttedné po zjisténi Sikany: okamzita psychologicka intervence uZ pii
prvnich naznacich Sikany a jeji r4zné a nekompromisni feSeni, zaméfeni na preventivni depistaz a
osvétu tohoto socialné patologického jevu, odhalovani jeho psychologickych pficin

rozhovor s témi, ktefi na $ikanu upozornili, a s obéti Sikany

zajisténi svédki a rozhovor s nimi — sepsani vypoveédi

rozhovor s agresorem

informovani zakonnych zastupcli obéti i agresora

potrestani agresora vychovnymi opatfenimi — pokud $ikana napliuje skutkovou podstatu trestného
&inu, feditel oznami tuto skute¢nost na Policii CR

zabezpeceni nasledné pomoci obéti a agresorovi

dalsi prace s naruSenym kolektivem — beseda ¢i aktivity na upevnéni kolektivu v soudinnosti
s metodikem prevence, vychovnym poradcem, PPP

Soucasti planu je Priloha: Krizovy plan proti Sikané z PPP Plzeri.

7 Evaluace Minimalniho preventivniho programu

v pfipadé nutnosti je moZné Minimalni preventivni program pfizptisobit momentalnim potfebam
Skoly, a tak pruzné reagovat na aktudlni problémy
evaluace vysledkd probiha v nasledujicim obrobi
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