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Minimalni preventivni program 2022/2023

Néplis MPP vychazi z SVP SPSE a VOS Plzed, #idi se platnou legislativou a doporugenimi
MSMT.

1. Vychovné poradkyné a metodik prevence

- zajisti realizaci besed a prednasek pro Zaky
e adaptace na SS, umét se ucit - beseda s vychovnou poradkyni v 1. ro¢nicich
e beseda na Utadu prace v Plzni pro 4. roéniky
e dalsi seminafe a besedy podle aktualni nabidky

- vychovné poradkyné

e poradna pro studenty - zaji$t'uji krizovou intervenci jako pracovisté prvniho kontaktu

v divérné znamém prostiedi ptimo ve skole

e dohled nad neprospivajicimi studenty — pravidelny dohled se zvlastnim zaméfenim na
studenty 1. ro¢nikd, jejich dalsi motivace ke studiu s cilem udrzet je ve Skole,
vysvétlovani zasad efektivniho studia a predevsim facilita¢ni psychologicka pomoc
provadi poradenskou ¢innost pro zaky a rodice
pomahaji pii volb¢é pomaturitniho studia a vypliiovani ptihlasek
zptistupiiuji kontakty na krizova centra
pomahaji tfidnim ucitelim pfi prevenci a feSeni socidln€ nezaddoucich jevi
koordinuji spolupraci skoly s PPP, Policii CR aj.

- zajisti realizaci besed podle zajmi rodice
e adaptace zakli na SS, poruchy uceni - aktiv rodicti 1. rocnikti

2. Tridni ucitelé
e prabézné udrzuji ve tfidé atmosféru divéry a propaguji zésady zdravého Zzivotniho

stylu

e prubézn¢ spolupracuji s rodi¢i v oblasti prevence - aktivy rodi¢d, osobni pohovory
s rodici

e prubézné spolupracuji podle potieby s vychovnymi poradkynémi Skoly a metodikem
prevence

e prubézné se sebevzdélavaji

3. VSichni pedagogové
e sleduji psychosocidlni klima ve tfidnim kolektivu a snazi se vytvaiet a udrzovat pocit
vzajemné divéry a sounalezitosti
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snazi se v€as podchytit nevhodné chovani, fesi je ve spolupréci s tfidnim ucitelem,
vychovnym poradcem, metodikem prevence, vedenim Skoly a rodici

vénuji zvySenou pozornost zaklim ze socialné rizikovych skupin, znevyhodnénym
zakim a zakim nadanym

vénuji zvySenou pozornost zakim se specifickymi poruchami uceni, na zakladé
doporuceni PPP jsou ndpomocni pii sestavovani IVP, pouzivaji vhodné metody prace
a hodnoceni

prubézné se sebevzdélavaji (seminaie, besedy, odborna literatura)

Mo

4. Skolni akce, prace v pfedmétovych komisich

akce Nuldk- urceno pro 1. rocniky, tfidenni aktivni seznamovani s novymi spoluzéky
formou her - zacatek Skolniho roku

filmova a divadelni predstaveni

vystavy, navstévy muzea

Studentskd odborna Cinnost - zajemci pod odbornym vedenim ucitele

aktivni odpocinek o prestavkach v prostorach atria (stolni tenis)

olympiady, védomostni a odborné soutéze, konverzacni soutéze

sportovni soutéze a turnaje

odborné exkurze

studentska ¢innost napt.: Junior Achievement

zapojeni do mezinarodnich projekta

poznavaci vylety a zajezdy

podpora spravnych studijnich névykl, zdravého zivotniho stylu, kolektivni prace
a tolerance ve tiidé

5. Metodické pomiicky, kontakty, propagace

odborna literatura pro pedagogy k zapujceni v Informacnim centru skoly

nasténné panely zaméfené k aktudlni problematice

seznam vSech dostupnych instituci a organizaci v oblasti prevence na webovych
strankach $koly v sekciSkolské poradenské pracovisté

propagace Skolnich akci - pfedevsim nasténky a internet

spoluprace s PPP, SPC, KHS Plzen, Zdravotnim tstavem Plzeni, K-centrem Plzen,
P-centrem, Policii CR, Ufadem préace Plzei aj.

6. Program proti Sikanovani
Prevence Sikany
e adaptacni kurz Nuldk
e prace tfidnich wucitell, vychovnych poradkyin a metodika prevence s tfidnim

kolektivem — zvlasté vytipovani studentt, ktefi by se mohli eventualné stat obét'mi
Sikany — VP pak informuji ostatni vyucujici a navrhnou, jak posilit roli téchto studentti
v kolektivu, jak vyzdvihnout jejich kvality v ramci vyucovani
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e monitorovani situace ve tfidach
e pusobeni vSech pedagogli na studenty - dasledné a systematické vedeni zakl

k osvojovani norem mezilidskych vztahii zalozenych na demokratickych principech,
respektujicich identitu a individualitu zéka a rozviji zejména: pozitivni mezilidské
vztahy a uctu k zivotu druhého Clovéka, respekt k individualité¢ kazdého jedince,
etické jednani (humanita, tolerance, nulovy rasismus), jednani v souladu s pravnimi
normami a s dirazem na pravni odpovédnost jedince

e zprostiedkovani besed napf. na téma Sikana, tolerance, xenofobie, nabozenska hnuti,
vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti prevence, rozpoznani a feseni Sikany

Reseni Sikany — pii feSeni Sikany spolupracuje tiidni uéitel, vedouci uéitel studijni skupiny,
vychovné poradkyné¢, metodik prevence, feditel a kompetentni zastupce skoly, je tfeba jednat
bezprostifedné po zjisténi Sikany:

Okamzitd psychologickd intervence uZ pii prvnich ndznacich Sikany a jeji rizné
a_nekompromisni feSeni. Zaméfeni na preventivni depistdZ a osv€tu tohoto socidlné
patologického jevu, odhalovéni jeho psychologickych pficin.
e rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili, a s obéti Sikany
zajisténi svédkl a rozhovor s nimi — sepsani vypoveédi
rozhovor s agresorem
informovani rodicl obéti a agresora
potrestani agresora vychovnymi opatfenimi — pokud Sikanovani napliuje skutkovou
podstatu trestného ¢inu, feditel oznami tuto skuteénost Policii CR
zabezpeceni nasledné pomoci ob¢ti 1 agresorovi
e dalsi prace s naruSenym kolektivem — beseda ¢i aktivity na upevnéni kolektivu
v soucinnosti se Skolnim psychologem, vychovnym poradce, PPP

7. Evaluace Minimalniho preventivniho programu
e v piipad¢ nutnosti je mozné Minimalni preventivni program piizpusobit momentalni
potiebam skoly, a tak pruzn¢ reagovat na aktualni problémy
e evaluace vysledki probihd v nasledujicim obdobi

Soucasti planu je Krizovy plan proti Sikané z PPP Plzen (pfiloha)

Vypracovala: Mgr. Petra Vackova, metodik prevence

Schvalil: Mgr. Jan Sytinek, feditel Skoly

V Plzni 31. 8.2022

Vyssi odborna skola a Stredni primyslova skola elektrotechnicka Plzen /

’vos.spseplzen.cz




