Spolufinancovano
z programu Evropské unie
Erasmus+

Jana Chrastinova, St. Munchin's Community Centre, Irsko

V uplynulych ¢tyfech tydnech (13. 8. — 10. 9. 2021) jsem méla piilezitost zacastnit se pracovni staze v Irsku ve
mesté Limerick. Za tuto prilezitost vdécim programu Erasmus+ a nasi Vyssi odborné Skole a Stfedni primyslové

Skole elektrotechnické v Plzni.

Pracovala jsem v St. Munchin's Community Centre. Komunitni
centrum nabizi lidem, pfedev§im seniorim, rizné sluzby napft.
kosmetiku, kadetnika, fotografa, kvétinafstvi a rizné odpoledni
aktivity. Také poskytuje stravovani, nachazi se zde jidelna, kam se
lidé chodi najist, nebo si berou jidlo domu. Jidlo je také rozvazeno

lidem, ktefi se do centra nezvladnou dostavit.

Moji pracovni naplni bylo pfedevsim vitani lidi v komunitnim

centru spojené s praci na recepci. Nejcastéji jsem kontrolovala
ockovaci certifikaty lidi, ktefi pfisli na jidlo, a zapisovala jsem jejich jména a telefonni ¢isla. Nekteré dny jsem si
vyzkousela s pracovniky centra zabalovani jidla, dezertd a nasledny rozvoz seniorim domti. Také jsem

obsluhovala v jideln€ a uklizela po lidech, ktefi dojedli.

Praxe mi ukazala, jak komunikovat s riznymi typy lidi, se kterymi
jsem se v komunitnim centru potkavala. Poprvé me trochu zarazila
rychlost mluveni Ird, ale rychle jsem si zvykla. VétSina lidi na mé
mluvila pomérné srozumitelné, takze jsem neméla potize se
domluvit. Ob¢as byl trochu problém s tim, ze nékdo mluvil pouze

Irsky, nebo mistnim naie¢im, ale vzdy jsme se né&jak domluvili.

Cely mésic jsem bydlela par minut od centra mésta v hotelu

Clayton s izasnym vyhledem na feku Shannon. Snidan¢ i vecere
zde byly moc dobré, takze o jidlo tady nouze opravdu nebyla. Nejprve mi bylo trochu lito, Ze nebydlim v rodiné,

ale zpétné hotel hodnotim jako skvélou variantu a neménila bych.

Ve volném ¢ase po praci jsem prozkoumavala nejriznéjsi mista Limericku. O vikendech jsem jezdila i s
ostatnimi ¢leny nasi vypravy na rizné vylety. Byli jsme ve mésté Cork, ve studentském mesté Galway, v
narodnim parku Killerney, samoziejmé na nadhernych Moherskych utesech i na dalSich mistech. V Irsku je

opravdu nadherné pfiroda. VEétsinu pobytu jsme tady méli skvélé pocasi, takze jsme si vSechny vylety uzili.

Z grantu byla hrazena veskera doprava i letenky, ubytovani a polopenze. Dostala jsem i velice §tédré kapesné,
které bylo naprosto dostacujici. Pfed odjezdem jsme se s ostatnimi Gcastniky staze pfipravovali ve Skole béhem
nékolika odpolednich hodin s pani ucitelkou, kdy jsme probirali témata, kterd by se nam mohla hodit. Také doma

jsem travila ¢as pfipravou v povinnych online kurzech anglictiny.

Zahrani¢ni stdz pro mé byla skvéla zkusenost, které rozhodné nelituji a klidn€ bych né¢kam vyjela znovu. Poznala

jsem nové lidi, novou kulturu a nova mista, kam se v budoucnu rada vratim.



